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Abstract: The interdisciplinary and innovaƟ ve lesson Ɵ tled „The Solar System“ engages fourth-grade stu-
dents in an integrated learning experience that combines knowledge from Natural Sciences, MathemaƟ cs, Bul-
garian Language, and Technology and Entrepreneurship. The lesson is designed to reinforce and expand stu-
dents’ understanding of the Solar System while culƟ vaƟ ng key transversal skills such as collaboraƟ on, commu-
nicaƟ on, criƟ cal thinking, and creaƟ vity. Through a series of team-based tasks, including solving math expres-
sions, ediƟ ng texts, interpreƟ ng scienƟ fi c descripƟ ons, building a physical model of the Solar System, and en-
gaging in a digital quiz, students interacƟ vely explore planetary characterisƟ cs and celesƟ al bodies. The lesson 
also incorporates digital tools like LearningApps and Blooket, fostering digital literacy and learner moƟ vaƟ on. 
The fi nal product—a collecƟ ve model of the Solar System—is both a visual representaƟ on and a symbol of suc-
cessful interdisciplinary teamwork.
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Урокът „Слънчева система“ е интердисциплинарен иновативен урок за затвърдяване на знанията в 
4. клас, който съчетава знания по човекът и природата, математика, български език и технологии и пре-
дприемачество. Основната цел на урока е затвърдяване и разширяване на знанията за Слънчевата систе-
ма. Задачите са свързани със затвърдяване на знанията за планетата Земя и нейното движение, затвърдя-
ване на знанията за небесните тела по основни характеристики, разграничаване на звезда, планета, спът-
ник, метеорит, астероид, комета, космос, посочване местоположението на всяка планета спрямо Слънце-
то, разпознаване на планетите по отличителните им белези и създаване на макет на Слънчевата система. 
Едновременно с това се припомнят и някои изучени правописни правила по български език и се актуали-
зират знания за решаване на числови изрази и задачи с неизвестно число по математика. Този урок фор-
мира научно познавателен подход при усвояване на знанията за Слънчевата система и обектите в нея. 
Развиват се и умения за: извличане на информация от изображение и текст; четене и слушане с разбира-
не; работа в екип и самооценка. 

Урокът е структуриран така, че да подпомогне формирането на ключови компетентности у ученици-
те чрез реални, междупредметни и практически задачи. В съответствие с компетентностния подход, це-
лите надхвърлят усвояването на знания и се насочват към развиване на функционална грамотност, уме-
ния за екипна работа и дигитална компетентност. Учениците развиват способност да извличат и анализи-
рат информация от различни източници (текстове, изображения, числови данни), прилагат математиче-
ско мислене за решаване на проблеми, комуникират аргументирано и представят научени факти по кре-
ативен начин. Очакваните резултати включват повишена самостоятелност, по-добри умения за вземане 
на решения, критично мислене, ефективна работа в екип и способност за използване на дигитални ин-
струменти в учебна среда – умения, които са от съществено значение за личностното развитие и учене 
през целия живот.

Урокът включва предварителна подготовка – учениците изработват макети на Слънчевата система са-
мостоятелно или с помощ от родител (фиг. 1).

За да се задържи максимално дълго интересът на учениците към темата на урока, се редуват разноо-
бразни методи и похвати на преподаване. В урока са използвани беседа, дискусия, устно изложение, на-
блюдение, самостоятелна работа, упражнение, групова работа, работа в различни електронни образова-
телни платформи. 

Урокът се провежда в класната стая и започва с кратка беседа по мултимедийна презентация. Пра-
ви се плавен преход чрез актуализация на стари знания по човекът и природата от раздел „Движение и 
енергия“ с помощта на кръстословица в платформата Learning Apps. С получената от кръстословицата ду-
ма СВЕТЛИНА се прави връзка с новата тема. 
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Фигура 1. Представяне на предварително поставената задача – „Макет на Слънчевата система“ 

Следва екипна работа. Всеки екип получава числови изрази (фиг. 2). След решаването им получават 
дума, на която трябва да обяснят значението – комета, астероид, метеорит, орбита, планета, звезда, спът-
ник, космос. След това получават и имената на екипите си, съответстващи на тези думи (фиг. 3). Прави се 
връзка с математиката. Затвърдяват се знанията за ред на действие при числови изрази, както и за нами-
ране на неизвестно умаляемо, неизвестен умалител и неизвестно делимо.

Фигура 2. Първа екипна задача – решаване на числови изрази
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Фигура 3. Получаване имената на екипите, след решаване на числови изрази

Втората екипна задача е връзка с българския език. Всеки екип получава текст – „Приказка за Слънце-
то“ (фиг. 4). Задачата е да се открият и редактират допуснатите правописни грешки и да се отговори на въ-
просите след текста. Така се актуализират правописни знания и умения и се затвърждава умението за че-
тене с разбиране. Учениците показват знания по български език и умение за ориентиране в текст. Трябва 
да отговорят на въпросите: От какво се изплашило Слънцето една сутрин? Кого повикало на помощ то? 
Защо? Защо Марс не се отзовал на молбата за помощ на Слънцето? Кои други планети липсват в приказ-
ката?

Фигура 4. Езикова задача

Преминава се към третата екипна задача. Отборите получават текстове, които описват една от осем-
те планети, но в тях има пропуснати думи. Задачата им е да попълнят пропуснатото, да отгатнат планета-
та и да я поставят на съответното място в общия макет на Слънчевата система. Учениците екипно изпъл-
няват задачата и след като открият коя е планетата, за която се разказва в техния текст (фиг. 5), я модели-
рат от картон и я поставят на съответното й място в големия общ модел на Слънчевата система отпред на 
дъската (фиг. 6). Развиват се и умения за работа в екип – умение за изслушвате, толерантно отношение и 
умение за обосновано изказване на мнение и представянето му пред аудиторията.

Фигура 5. Екипна задача 3



ДОБРА ПЕДАГОГИЧЕСКА ПРАКТИКА

485

Фигура 6. Поставяне на планетата на съответното място 
в Слънчевата система върху общия макет

Следва забавна Космическа викторина – игра със състезателен характер в платформата Blooket. Еки-
пите отговарят на въпроси от съответния раздел на човекът и природата. Задачата внася емоционален и 
забавен характер в урока. Чрез забавна игра и в духа на другарство и взаимопомощ, учениците решават 
познавателен тест от въпроси от раздела Слънчева система.

Фигура 7. Космическа викторина

В края на урока се задава интересна домашна работа – творческа задача „Сигнал от Космоса до уче-
ниците от Земята“. Текстът е с изследователски характер (фиг. 8). По дадени описания от извънземния Зе-
тар, учениците трябва да открият през кои планети от Слънчевата система е преминало пътешествието 
му. Задачата има творчески характер. Учениците трябва да напишат писмо до него, като разкажат по оп-
орни думи и опорни въпроси за нашата планета Земя.
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Фигура 8. Сигнал от Космоса – домашна работа

  

Фигура 9. Участниците в иновативния урок

Урокът за Слънчевата система е ясен пример за ефективно прилагане на интердисциплинарен и ком-
петентностно ориентиран подход в началното образование. Той не само затвърждава учебното съдър-
жание по няколко предмета, но и създава условия за развитие на ключови умения като самостоятел-
ност, критическо мислене, екипна работа и дигитална грамотност. Интегрирането на творчески, игрови и 
изследователски дейности стимулира ученическото любопитство и превръща ученето в емоционално и 
познавателно значимо преживяване. Полученият краен резултат – общият макет на Слънчевата система 
(фиг. 9) – е символ както на овладени знания, така и на успешно сътрудничество между учениците.




