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Abstract: Crossword puzzle solving is usually considered as a leisure time activity. Crossword puzzles howev-
er can serve as a useful tool in foreign language teaching. As a writer, whose experimental literature is associat-
ed with the Oulipo group, Georges Perec created over a hundred crossword puzzles. Some of them are designed 
and dedicated to the Ier – XXe arrondissements (administrative subdivisions) of Paris. These 20 crossword puz-
zles can be successfully used for teaching French as foreign language in a way to engage students into discover-
ing the historical sites and figures, urban landscape, cultural places, artistic activities and literary richness of Par-
is. The present study is focused particularly on the first crossword puzzle which provides the learners with ed-
ucational itineraries within the Ier arrondissement of Paris by transforming the center city and the area around 
the Louvre into a dynamic classroom. This interdisciplinary approach encourages critical thinking and creativity 
by merging literary, history and urban geography studies. The study also highlights the pedagogical benefits of 
using crossword puzzles to facilitate the understanding of both Perec’s work and the cultural heritage of Paris. 
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ВЪВЕДЕНИЕ: Кръстословиците като образователни инструменти
През последните години (2020 – 2024) използването на кръстословици за образователни цели се уве-

личава. Доказателство са нарастващият брой на публикувани изследвания по темата за включването на 
кръстословици в обучителния процес за подпомагане на определени учебни цели и за развиване на раз-
лични умения у обучаващите се. Профилът на тези обучаващи също варира както и образователните сфе-
ри, в които се прилага решаването и създаването на кръстословици.

Като образователен инструмент кръстословиците се използват за широк спектър от обучителни цели. 
Запаметяването и активното учене са сред тях като проучвания [1], [2] показват, че кръстословиците подо-
бряват запаметяването и насърчават активното учене като по този начин се подобряват общите знания. 
Това е възможната причина кръстословиците да са ефективно интегрирани в дистанционното обучение с 
цел увеличаване ангажираността на обучаемите при усвояването на знания. Пандемията от COVID-19 съ-
що наложи използването на онлайн интерактивни учебни инструменти, включително кръстословици, за 
поддържане на ангажираността на студентите [3]. Това включване на забавни интерактивни материали в 
дистанционното обучение осигурява активни учебни преживявания дори във висшето образование, кое-
то води до по-значимо и ангажирано учене [4]. Присъственото обучение също обаче се нужда е от методи 
съчетаващи ангажираност и положителни емоционални преживявания. Използването на стаи за приклю-
чения като дидактически класни стаи, често включва решаването на кръстословици, които като дидак-
тически инструменти оказват положителни ефекти върху учебните резултати [5]. Различни проучвания 
[6], [7] показват ефективността от решаването на кръстословици, които позволяват развиване на актив-
ни стратегии за учене като така се увеличава ангажираността и се улеснява ученето по различни предме-
ти. Решаването на кръстословици е ефективен метод за усвояване на лексикални единици както при уче-
нето на чужд език, така и при усвояването на специализирана лексика. Изучаващите японски език се въз-
ползват от кръстословици както за състезателни, така и за образователни цели [8], решаването на кръсто-
словици подобрява ученето и запомнянето на лексика в часовете по английски като чужд език [9], дока-
то чатбот-базираните кръстословици, като Termbot, предлагат ангажиращ метод за учене на медицинска 
терминология [10], а кръстословиците със специализирана морска английска лексика подпомагат обуче-
нието на студентите в съответната област като подобряват мотивацията и запомнянето [11]. Оказва се съ-
що, че както решаването, така и създаването на кръстословици подпомагат разбирането и дългосрочно-
то запаметяване на ключови концепции и понятия при обучението на студенти в различни сфери. Кръсто-
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словици се използват за подпомагане запомнянето на ключови концепции и насърчаване на самообуче-
нието при студентите по стоматология [12], [13], при студентите по медицина в курсовете по хематология 
[14], при студенти по фармация [15], при обучението на медицински сестри в курсовете по управление 
на болката [16]. Преходът към компетентностно-базирано обучение в медицината също може да включ-
ва използването на кръстословици като средство за ефективно оценяване на знанията [17], а създаване-
то на кръстословици от самите студенти се оказва по-ефективен учебен инструмент в съдебната медици-
на и токсикологията [18]. Освен в сферата на висшето образование, кръстословиците се използват за ди-
дактически цели и в по-ранните етапи на обучение. Кръстословиците Chem-PTE се оказват добър помощ-
ник в часовете по химия като улесняват разбирането на Периодичната таблица [19]. При учениците от на-
чалното училище [20], решаването на кръстословици се използва за обучение по балансирано хранене в 
часове по хранителна образователна програма за деца. Технологията за проследяване на погледа, ком-
бинирана с кръстословици, помага пък за определяне на релевантни области на интерес в обучението по 
история на изкуството [21]. 

Оказва се, че кръстословиците обширно се използват като образователен инструмент в различни об-
ласти и на различни образователни нива. Ползите от кръстословиците са редица, като се открояват подо-
бряване на запаметяването, насърчаване на активно учене, ангажиране на студентите и подобряване на 
знанията в конкретни предметни области. Различни проучвания демонстрират ефективността от прила-
гането им както в традиционни, така и в онлайн учебни среди, превръщайки кръстословиците в универ-
сална и ценна образователна стратегия.

Кръстословиците на Перек като образователен инструмент в часовете по френски език като чужд 
език

Като част от литературната група Улипо (Ouvroir de Littérature Potentielle), Жорж Перек (1936 – 1982) е 
известен със своето новаторско използване на езика и принос към експерименталната литература. Про-
изведенията му изследват теми като памет, идентичност и човешкото преживяване като използвайки не-
типични езикови структурни и стилистични техники. Романът му „Изчезването“ (1969) например е изцяло 
написан като липограм на буквата „е“: в рамките на целия роман са използвани думи, които не съдържат 
тази буква, което, като се има предвид честотата на употребата на съответния гласен звук, превръща реа-
лизирането на романа в предизвикателство. Друго значимо произведение на Перек, „Животът. Начин на 
употреба“ (1978), е сложен като пъзел наратив, прецизно структуриран около начина, по който се движи 
коня на шахматна дъска и който разказва за живота в парижка жилищна сграда.

Освен романите си, Перек създава и огромен брой, повече от стотици, кръстословици. Подобно на 
романите му, тези кръстословици отразяват експерименталното му отношение към езика като мобилизи-
рат различни езикови феномени: омонимия, синонимия, антонимия, полисемия или прибягват до анаг-
рами, синкопи, скрити думи, думи написани отзад напред или отдолу нагоре, шаради, за да осигурят 
връзката между дефиниция и отговор. Самият Перек [22] предлага класификация на типовете дефини-
ции, които използва при изработването на кръстословиците си. През 1997, Перек издава Perec/rinations 
[23] – компилация от кръстословици и вербални игри, публикувани от него между 1980 и 1981 г., докато 
работи за списание Телерама (Télérama).

Фигура 1. Решения на кръстословица 1 посветена на 1-ви административен район на Париж1
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Посветени на 20-те административни райони на Париж, по една кръстословица и определени вер-
бални игри за всеки административен район, тези езикови упражнения са израз на идиолект на Перек 
[24] като същевременно се превръщат в културни образователни маршрути из Париж и могат да се раз-
глеждат като проекция на пространството на градската среда в колективна и индивидуална памет: ре-
шаването на тези кръстословици запознава с исторически обекти и личности, градския пейзаж, културни 
места, артистични дейности и литературното богатство на Париж и Франция. Тези 20 кръстословици сле-
дователно могат успешно да се използват за обучение по френски език като чужд, като дават на обучае-
мите както лингвистични, така и екстралингвистични познания. Настоящото изследване се фокусира вър-
ху първата кръстословица (фиг. 1), която предоставя на учащите се образователни маршрути в рамките 
на първи административен район на Париж, като трансформира централната част на града и района око-
ло Лувъра в динамична класна стая. 

За визуализация на централната час и улеснение при попълване на кръстословица 1, използването на 
интерактивна карта на района (фиг. 2) е препоръчително. 

Фигура 2. Карта – 1-ви административен район на Париж2

	y Исторически личности и събития
Решаването на тази първа кръстословица мобилизира определени екстралингвистични познания от 

различни области. Попълването правилните отговори на I, V, VIII хоризонтално и 1 отвесно позволява обу-
чаемите да бъдат запознати с определени исторически личности и събития. 

Така отговорът Casanova за I хоризонтално се отнася за улица Danielle Casanova в Париж, която но-
си името на Даниел Казанова, френска комунистическа активистка и героиня на френската Съпротива по 
време на Втората световна война. Родена като Винченца Маккарти (Vincenza Macchiarini) през 1909 г., тя 
е известна със своето участие в Съпротивата срещу нацистката окупация на Франция. Арестувана от гер-
манците през 1942 г. и изпратена в концентрационния лагер Аушвиц, тя умира през 1943 г. от тиф. Тя е ед-
на от основните ръководителки на комунистическата младеж и основателка на Съюза на младите моми-
чета на Франция. Остава в историята като смела боркиня за свобода и права, като името й се свързва със 
съпротивителните движения във Франция. Този отговор обаче е повод обучаемите да се запознаят Джа-
комо Казанова (Giacomo Casanova), известен италиански авантюрист и писател от 18. век, за да разграни-
чат двете личности. Казанова е прочут със своите приключения, пътувания и любовни авантюри, както и 
със своите мемоари, които предоставят уникален поглед върху живота и обичаите на епохата.

Отговорът Claudine на V хоризонтално пък отразява момент от литературната история на Париж като 
свързва името на френската писателка Колет с героинята й Клодин от едноименната поредица романи и 
с един от парижките й адреси, който тя обитава и чийто прозорци гледат към градините на Пале-Роаял. 
Колет (Сидони-Габриел Колет) е френска писателка (1873 – 1954). Серията от романи за Клодин включ-
ва четири романа и е нейното първо голямо литературно постижение. Серията „Клодин“ се отличава със 
своето новаторско и често провокативно изобразяване на женската сексуалност и независимост. Колет 
използва остроумие и проницателност, за да изследва обществото, взаимоотношенията и ролята на же-
ните в началото на 20-ти век. Романите за Клодин са не само забавни и добре написани, но и важни за 
разбирането на феминистката литература. Колет е известна със своя жив и описателен стил, който май-
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сторски предава атмосферата на времето и местата, където се развива действието. Серията „Клодин“ е 
важна част от френската литературна история и продължава да бъде четена и ценена и до днес като оста-
ва трайно наследство в литературния свят. 

Църквата Св. Юсташ (St Eustache), която е отговор Eustache на VIII хоризонтално е една от най-забеле-
жителните и исторически значими църкви в Париж. Разположена е близо до Халите. Строителството й за-
почва през 1532 г. и завършва през 1637 г., а сградата представлява впечатляваща комбинация от готиче-
ска архитектура с ренесансови елементи и е известна със своя орган, един от най-големите и най-добри-
те в Париж. Халите (Les Halles) пък е исторически пазарен квартал в Париж, разположен в сърцето на гра-
да, недалеч от църквата. Още от Средновековието, Халите са били основен пазарен център, а през 1850-
те години, по времето на барон Осман, пазарът е трансформиран в модерна пазарна структура с железни 
павилиони. Халите са били известни като „стомахът на Париж“ и играят важна роля в историята и култу-
рата на града. В края на 60-те години на 20. век, пазарът започва да се разрушава, а на мястото на стари-
те павилиони е построен културен и търговски център и важен транспортен възел Форум Халите (Forum 
des Halles) с множество линии на метрото и на експресните влакове (Réseau Express Régional – RER), кои-
то свързват различни части на Париж и околностите му. Именно началото на тази модернизация е отра-
зена на фигура 3 и е в основата на дефиниция VIII хоризонтално Saint au bord du trou (Светец на ръба на 
ямата), понеже трансформацията на мястото е била изключително травмиращо преживяване за жители-
те на Париж. 

Фигура 3. Църквата Св. Юсташ край ямата на Халите (Градската библиотека 
за архитектура и културно наследство)4

Църквата Св. Юсташ и кварталът Халите са тясно свързани както географски, така и исторически. Църк-
вата е била религиозният и социален център на квартала, обслужващ нуждите на търговците и клиенти-
те на пазара. Днес и двете места продължават да играят важна роля в живота на парижани и привличат 
много туристи.

Разположена в центъра на Париж, Улицата на Капуцините (Rue des Capucines) е в основата на отгово-
ра 1 отвесно от кръстословицата. Тя е малка, но значима улица, чието име се свързва с манастира на капу-
цините, който е съществувал в този район. Капуцините са орден на францискански монаси, които се уста-
новили в Париж през 16. век, а улицата се обособява през 17. век като част от развитието на района око-
ло манастира. Улицата се намира в близост до Булеварда на Капуцините (Boulevard des Capucines) като 
свързва булеварда с площад Вандом (Place Vendôme), където се намират луксозни бутици и хотели. Мно-
го от сградите на улицата са добре запазени и представляват интерес за любителите на архитектурата и 
историята. Този отговор обаче позволява да се говори и за културна полисемия, доколкото препраща към 
марката чанти Capucines на къща Louis Vuitton. Чантата Louis Vuitton Capucines е една от най-престижни-
те и известни линии на тази френската модна къща и е символ на лукс, майсторство и елегантност. Чан-
тата всъщност е наречена на Улицата на Капуцините в Париж, където Луи Витон отваря първия си мага-
зин през 1854 година. И не на последно място, обучаемите не бива да забравят и ботаническо значение 
на capucine, което назовава цветето латинка. 

	y Градска топонимия
Rue de l’Arbre-Sec (Улица на сухото дърво) е историческа улица, разположена в 1-во административно 

деление на Париж и отговор на II хоризонтално в кръстословицата на Перек. Има различни версии за про-
изхода на името й. Възможно е да е свързано с търговска табела, която е висяла на изобразено оголено 
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дърво без листа. Възможно е обаче, името да се е появило в следствие на бесилките, които някога през 
13-ти век са се издигали в северния й край близо до улица Сен-Оноре. Тази улица е играла значителна ро-
ля като северно-южна пътна артерия през града, особено по времето, когато е пресичала градските стени 
от 10. век. Освен това, на тази улица са живели исторически значими личности. Фридрих Енгелс е отсед-
нал на номер 15 през 1844 г. по време на своето посещение при Карл Маркс. По-късно, през началото на 
20. век, номер 39 се е превърнал в място за срещи на алжирските пионери за независимост, а номер 46 
е бил домакин през 1836 г. на германската „Лига на справедливостта“, група състояща се основно от гер-
мански изгнаници работници. Днес улицата представлява смесица от архитектурни стилове със сгради от 
различни периоди, включително железни балкони и каменни фасади. Тя също така приютява Избите на 
Лувъра (Caves du Louvre) като място посветено на френското вино и предлагащо интерактивни и образо-
вателни винени преживявания. 

Мостът на изкуствата (Pont des Arts) помага да се намери отговорът на 4 отвесно. Този мост е известен 
пешеходен мост в Париж, който свързва Френския културен институт и Лувъра. Изграден между 1802 и 1804 
г. по време на Наполеоновото управление, той е първият метален мост в Париж. Популярен е сред туристи-
те заради красивите гледки към Сена и околните забележителности. Мостът е известен и с традицията на 
„любовните катинари“, при която двойки закачат катинари на парапетите на моста и хвърлят ключовете в 
реката като символ на вечната си любов. През 2015 г. обаче, властите премахват повечето катинари, тъй ка-
то тежестта им застрашава структурата на моста. Днес мостът продължава да бъде популярно място за раз-
ходки, фотография и романтични срещи, както и за културни събития и изложби на открито.

Академията на изящните изкуства (Académie des Beaux-Arts) се намира срещу Лувъра на другия бряг 
на Сена и е свързана с отговора на 8 отвесно. Тя е създадена през 1816 г. чрез обединението на някол-
ко по-стари академии, включително Академията по живопис и скулптура (основана през 1648 г.), Акаде-
мията по музика (основана през 1669 г.) и Академията по архитектура (основана през 1671 г.). Академия-
та играе важна роля в развитието и популяризирането на изкуствата във Франция и по света. Тя обединя-
ва видни художници, скулптори, архитекти, гравьори, музиканти, филмови творци и други представители 
на изкуствата. Целта на Академията е да насърчава творческите постижения и да подкрепя развитието на 
изкуствата чрез различни инициативи и програми. Академията също администрира множество награди 
и стипендии, включително известната награда „Prix de Rome“, която дава възможност на младите худож-
ници да живеят и работят в Рим за определен период от време. Библиотеката на Академията пък съхра-
нява богата колекция от редки и ценни книги и ръкописи.

	y Литература, приказки, митология
Място сред кръстословиците на Перек често заемат героите от фикционалния свят на литературата, 

приказките и митологията. Така е и тук в тази кръстословица посветена на първи административен район 
на Париж.

Кой е приказният герой Али Баба е известно. Отговорът ILA, т.е. АЛИ на обратно в IIIb отвесно, не учуд-
ва любителите на разказваните от Шехерезада истории в „Хиляда и една нощ“, но изненадва с присъстви-
ето си в кръстословица посветена на първи административен район на Париж. една от възможните хипо-
тези е появата през 1975, две години преди издаването на Perec/rinations на Перек през 1997, на превър-
налата се понастоящем най-голяма Книжарница за антикварна преса в Европа, която често и с основание 
наричат Пещерата на Али Баба, поради огромната си колекция, близо 8 милиона издания на ежедневни-
ци, седмичници, списания, някои от които представляват библиографска рядкост5. Самата книжарница 
пък се намира на номер 52 на улицата на Сухото дърво. 

Ариел е един от главните персонажи в пиесата „Бурята“ от Уилям Шекспир и отговор на 2a отвесно в 
кръстословицата. Това ефирно същество, дух на въздуха, служи на главния герой Просперо, магьосник и 
законен херцог на Милано, който е бил изгонен и оставен на изолиран остров. Ариел е дух, който е бил 
затворен в дърво от вещицата Сикоракс, предишната владетелка на острова. Просперо го освобождава 
от това затворничество и в замяна Ариел става негов верен слуга. Ариел притежава магически сили, кои-
то му позволяват да променя формата си, да лети, да контролира стихиите и да извършва различни маги-
чески действия. Той е отговорен за предизвикването на бурята, с която започва пиесата, и за множество 
други магически събития в хода на историята. Като логично възможно обяснение за присъствието на то-
ва ефирно създание сред отговорите на кръстословица, посветена на първи административен район на 
Париж, е разположената в района театрална сграда на Комеди-Франсез (Comédie-Française). В програма-
та на театъра и до ден днешен присъстват пиесите на Шекспир. 

Египетската колекция в Лувъра е една от най-богатите и впечатляващи колекции на древноегипет-
ско изкуство и артефакти в света. Тя обхваща период от преддинастичната епоха до периода на римско-
то владичество в Египет, предоставяйки изчерпателен поглед върху развитието на египетската цивилиза-
ция през хилядолетията. Египетските артефакти са изложени в крилото Сюли (Sully Wing) на Лувъра. Те са 
подредени хронологично и тематично, за да илюстрират различни аспекти на древноегипетския живот, 
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религия, изкуство и култура. Озирис е едно от най-важните божества в древноегипетската религия. Бог на 
подземния свят и съпруг на Изида, Озирис символизира възкресението и вечния живот, като митът за не-
говото убийство и възкресение е централна част от египетската религиозна вяра. Следователно отговор 
6 отвесно съдържащ името на този египетски бог, основателно присъства в кръстословица посветена на 
първи административен район на Париж, където е разположен и Лувъра. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
	y  Задачи към обучаемите

Попълването на тази кръстословица, може да се осъществи колективно като бъде последвано от ин-
дивидуални задачи за обучаемите. Последните могат да бъдат помолени да изработят детайлни презен-
тации на френски език за останалите кръстословици, посветени на другите 19 административни региона 
на Париж. Това би било добро упражнение за развиване на две основни езикови умения, четене с разби-
ране на детайли и устно изразяване.

Попълването на останалите кръстословици може от друга страна да се проведе под формата на бесе-
ница и да се превърне в упражнение по правопис.

Възможно е също така, посредством използване на свободни за достъп генератори на кръстослови-
ци, обучаемите да изработят подобни кръстословици, свързани с определени населени места, тематич-
ни виртуални маршрути или други образователни виртуални пътешествия. 

	y  Развиване на определени умения
Подобно създаване на кръстословици от страна на обучаемите увеличава ангажираността на послед-

ните в образователния процес. При възлагане на изработване на кръстословици в групи пък се насърчава 
екипната работа и кооперативното учене. Интеграцията на образователни кръстословици в учебния план 
създава забавна и конкурентна учебна среда.
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