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Abstract: We live in a time when more and more people pay attention to nature and are excited about en-
vironmental issues. Dirty air and polluted seas and rivers, the destruction of nature and the extinction of ani-
mal species are some of the serious problems. That is why it is important to teach children respect and love for 
nature from an early age. By applying project-based training from the first age group, the development of chil-
dren’s cognitive habits is stimulated. This method of teaching allows active participation in real projects and 
turning educational situations into play. 
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„Времето, което си изгубил за твоята роза, я прави толкова важна.“ 
Антоан дьо Сент-Екзюпери

Живеем във време, в което все повече хора обръщат внимание на природата и се вълнуват от еколо-
гичните проблеми. Мръсният въздух и замърсените морета и реки, унищожаването на природата и из-
чезването на животински видове са едни от сериозните проблеми. Именно затова е важно да научим де-
цата на уважение и любов към природата от ранна възраст. Знанието е сила, когато е активно придобито 
чрез добре организирана познавателна дейност [1]. 

Чрез прилагане на проектно-базираното обучение още от първа възрастова група се стимулира раз-
витието на познавателните навици на децата. Този метод на преподаване позволява активно участие в 
реални проекти и превръщане на образователните ситуации в игра. Когато децата са включени в проце-
са и се превърнат в малки изследователи, стават част от него. Така по-лесно овладяват всяка нова инфор-
мация за околния свят. Проектно-базираното обучение е иновативен метод за обучение, който развива 
редица умения и качества у децата, без това да им се стори досадно или трудно за възприемане. За реа-
лизиране на проектна работа за постигане на качествени познавателни резултати се изисква висока сте-
пен на нагледност, качествена визуализация и атакуване на различни възприятия, приложение на знания 
и умения от различни познавателни области. Работата по проект позволява и успешно включване и рабо-
та с родителите. Родителите се явяват не само източници на информация, но и подкрепа както за детето, 
така и за учителя в процеса на работа.

Статията представя реализиран образователен проект с деца от първа възрастова група /3-4 годиш-
ни/ група „Пчелички“, ДГ „Дружба“. Поставените цели са:

	y формиране на екологична култура у децата чрез по-близък контакт с природата;
	y информираност по отношение на екологични проблеми.

За постигане на целите се прилага проектно-базираното обучение по образователно направление 
„Околен свят“. 

Описание на проектната работа
Проектът се реализира в продължение на две седмици и обхвана повече от едно образователно на-

правление. Основните етапи на работа са:
	y подготовка на проектната работа – обмисляне на темата, съдържание на проекта;
	y осъществяване на работата по проекта – търсене на материали, информация, изработване на ма-

кет, на фигури, събираческа дейност;
	y организиране представянето на проекта – презентиране на готовите продукти /резултата от про-

ектната дейност/.
Темата се постави с презентация в педагогическа ситуация по образователно направление „Околен 

свят“ в навечерието на Деня на Земята. На следващия ден всяко дете трябваше да проследи и да изреже 

КАК ДА ВЪВЛЕЧЕМ ДЕЦАТА В СВЕТА НА ПРИРОДАТА? – 
ДОБРА ПЕДАГОГИЧЕСКА ПРАКТИКА
Светлана Димитрова Мирчева
Детска градина „Дружба“, Пловдив

HOW TO INVOLVE CHILDREN IN THE WORLD OF NATURE? – GOOD PRACTICE
Svetlana Dimitrova Mircheva
Kindergarten „Druzhba“, Plovdiv



Образование и технологии 14/2023

344

ръката си върху пъстра хартия, с помощ от родителите. Обяснено бе как всички добри дела могат да до-
принесат за запазването на нашата земя. Проектът провокира към формиране на поведение, насочено 
към природосъобразност, екологичност и отговорност. В детската градина с обещание за грижа ръчички-
те „усмихнаха“ Земята (фиг. 1).

      
 Фигура 1. „Да усмихнем Земята“

Подготвени бяха летящи писма с послание към родителите с призив за съдействие. Всяко семейство 
бе помолено за една седмица да направи домашно разделно сметосъбиране.

	y син кош за хартия и картон;
	y жълт за пластмасови опаковки;
	y зелен за стъклени отпадъци.

Опазването на околната среда е свързано и с лична грижа за поддържане на чистота наоколо. Затова, 
заредени с пластмасови чашки, децата почистиха своята площадка за игра от камъчета (фиг. 2).

  
Фигура 2. Събираческа дейност

Така по-лесно може малките човечета да научат, че всеки един от нас носи отговорност за мястото, в 
което живеем. Събраните малки камъчета влязоха в роля на парички и ги използвахме в игра-магазин. 

Сътрудничеството ни със „Зелени Балкани“ и Спасителен център за диви животни – гр. Стара Загора 
бе изключително ползотворно. Ще продължаваме и занапред да работим, защото е гордост и привиле-
гия. Веднага оказаха съдействие и в писмо изпратиха подходящи материали (фиг. 3). 
 

 
Фигура 3. Материали, получени от „Зелени Балкани“

Получихме интересни приказки, една от които ни запозна с гъсока Бренд /когнитивен подход-чете-
не/. Поговорихме колко е хубаво да полагаш грижи за животно. И тук използваният интерактивен метод 
бе задаване на въпроси. Предучилищна възраст е възрастта на детските въпроси, но възрастните са те-
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зи, които им помагат да развият модели, стимулиращи собствено мислене и активното участие в диалог. 
С въпросите се провокира детската активност. В дейност по избор децата подредиха пъзел/когнитивен 
подход/, с който затвърдиха представата си за гъсока Бренд!

 
Фигура 4. Подреждане на пъзел

Изработени бяха приятели на Бренд от моделин (фиг. 5) 

Фигура 5. Работа с моделин
Така ангажираността на децата е по-голяма и темата за грижата за животните става по забавен и ин-

тересен начин.
Представих снимков материал на Зеленоглавата патица, на която станахме осиновители и по-късно 

получихме сертификат затова (фиг. 6).

 
Фигура 6. Сертификат за осиновяване

Осиновяването е трудно за осмисляне от деца на възраст 3 – 4 години, но разбраха, че ще изпращаме 
храна на животното. Спасителният център ни очаква на по-късен етап (малко пораснали), може би след 
година, на място да се запознаем със Зеленоглавата патица. Добре е, когато дори и от разстояние знаеш, 
че има за кого да се грижиш, истински малки природозащитници! Показахме умения да танцуваме като 
патенца на фона на популярна песен и така заявихме приятелството. Един от най-добрите начини за на-
сърчаване на съпричастност през ранното детство е култивирането на взаимоотношенията на децата с 
животните. Малките деца се чувстват естествено свързани и привлечени от животни. Животните са без-
краен източник на чудене за децата, които възпитават грижовно отношение и чувство за отговорност към 
живите същества. Всяко дете мечтае за домашен любимец! Впечатлени от микрофон чрез игра „Да запи-



Образование и технологии 14/2023

346

шем и изпратим на мама и тате моето желание!“ малките възпитаници споделиха какво животно желаят 
да отглеждат в семейството си, а други (малка част) с какъв приятел съжителстват. За да развиваме спо-
собностите за обич, грижа и съчувствие бе създадено „цвете на доброто“, което ни напомняше да вър-
шим добри дела (поставяхме храна за врабчетата на нашия прозорец на групата, до къщичката, сътворе-
на от родителите). (фиг. 7)

Фигура 7. Грижа за врабчета

На децата бе предложено да нарисуват по един „зелен любимец“ и с рисунка заявиха каква важна 
част от природата са дърветата. Разбраха, че и те са живи и трябва да полагаме грижи за тях (фиг. 8).

   
Фигура 8. „Зелен любимец“

Проектно-базираното обучение е интересен и полезен метод не само за децата, но и за самите нас – 
учителите, защото той дава възможност да се съсредоточим върху определена тема, да повишим нивото 
на собствената си компетентност по даден проблем, да достигнем ново ниво на връзка с родителите, да 
се чувстваме наистина партньори на децата и процесът на овладяване на компетентности да бъде наис-
тина интересен и забавен. При проектно-базираното обучение е важен пътят към целта.

Повече от полезна за децата е споделената практика, но по-важно е, че задълбочава интереса към 
природата. Подготовката на новото поколение деца – активни, любознателни, социално ангажирани, от-
ворени за новостите, мобилни и адаптивни, поставя пред детската градина като образователна институ-
ция нови изисквания. Проектно-базираното обучение може да се прилага на всяко едно ниво на обуче-
ние и се основава на два стандарта – за учебно съдържание и ключови умения и компетенции на 21-ви 
век.

Бъдещето на Земята и защитата на видовете, зависи от действията или бездействието на всеки от нас. 
А Вие от кои сте?
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