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Abstract: This article aims to present the partnership between parents and preschool teachers as a way of 
forming, developing and improving social and citizenship competences in the process of pedagogical interaction 
within preschool education. The development follows examples from practice, demonstrating the interaction of 
parents and teachers in the first, second, third and fourth age groups in the kindergarten, respectively. The part-
nership between the participants in the educational process – teachers, parents and children – contributes to 
achieving a smoother transition from the family to the kindergarten, to preventing bullying and violence, to pre-
venting problematic behavior, as well as to expanding and developing the acquired in the school process com-
petences as part of lifelong learning.
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Придобиването на съвкупност от знания, умения и отношения, необходими на бъдещия възрастен за 
изграждането му като активен гражданин, способността му на личен избор, успешната реализация в об-
ществото, активното и отговорно участие в обществения живот, изисква овладяването на ключовите ком-
петентности да започне от най-ранна детска възраст.

В контекста на съвремието, предучилищното образование е това, което поставя основите на учене 
през целия живот, затова и една от основните цели, заложени в Закон за предучилищното и училищно об-
разование (ЗПУО) е постигането на компетентности. 

Конкретизирането на целите на предучилищното образование, заложени в ЗПУО, намира своето из-
мерение в Наредба №5 за предучилищното образование, която дефинира държавния образователен 
стандарт (ДОС) за предучилищно образование. В наредбата се определят изискванията от резултатите 
по различните образователни направления, условията и механизмите за постигането им, както и овладя-
ването на ключови компетентности. В Приложение №3 на наредбата чрез образователно направление 
„Околен свят“ са отбелязани основните приоритети на „педагогическото взаимодействие, насочено към 
социализиращите процеси“ –  формирането на адекватна представа за околния свят, изграждането на со-
циални умения за общуване, доверие, независимост, критично мислене и други. 1 

Акцентът в наредбата е поставен върху социалните умения, което ясно личи от наличието на три об-
разователни ядра, свързани с това: самоутвърждаване и общуване с околните, социална и здравословна 
среда и културни и национални ценности и само едно образователно ядро, свързано с природата – све-
тът на природата и неговото опазване.

Факт е че, социализирането на децата и ученето през целия живот започва още у дома, продължава в 
образователните институции и обществото, затова от изключителна важност е изграждането на лична от-
говорност от страна на родителите в този процес. Родителите се явяват първите обучители на детето. Се-
мейството е „основният фактор за ранната социализация и залага отношението към образователната сис-
тема“ [1]. В семейството децата усвояват първите умения на общуване, овладяват начални елементи на 
култура на поведение, у тях се формира чувство на общност и цялост. 

Безспорно доказателство за ролята на родителите в изграждането на социални умения е общовалид-
ната за всички страни членки на ООН Концепция за училищна готовност, реализирана в документите на 
УНИЦЕФ от 2012г, която се „основава на три стълба:

	y Готовност на децата за училище;
	y Готовност на семейството;
	y Готовност на училището и общността“ [2].  



ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ

65

Всеки един от стълбовете е с еднаква важност и тежест при формирането на ключови компетентности 
у бъдещия гражданин, необходими за успешната му социализация и реализация в обществото.

В чл. 2, ал.2 на ЗПУО триадата: предучилищен педагог – дете – родител е дефинирана като част от ос-
новните участници в образователния процес. В тази връзка учители и родители се явяват като партньори, 
обединени от грижата за детето, в контекста на правото на образование.  

Настоящата статия има за цел да представи идеи за постигане на хармония в отношенията в описана-
та триада, което би довело до придобиване и усъвършенстване у децата на социални и граждански ком-
петентности в процеса на педагогическо взаимодействие в детската градина. Проследяват се примери 
от практиката, демонстриращи взаимодействие на родители и учители, съответно в първа, втора, трета и 
четвърта възрастова група в детската градина. 

В рамките на нашата разработка под социална и гражданска компетентност разбираме:
	y Изграждане на култура на поведение.
	y Мотивация и увереност в собствените възможности.
	y Съхраняване и утвърждаване на националната идентичност.
	y Запознаване с националните ценности и традиции.
	y Разнообразни начини за успешно свързване с другите. 
	y Социална отговорност. 
	y Автономност.
	y Критично мислене.
	y Асертивно поведение. 
	y Способност за ефективно взаимодействие с околния свят [3].

Важно е да уточним, че формирането на социални и граждански компетентности е сложен и мно-
гопластов процес, изискващ задълбочен анализ и като част от 9-те ключови компетентности, тяхното 
овладяване не би могло да бъде постигнато самостоятелно, а интегрирано с всяка една от останалите 
компетентности по всички образователни направления: Компетентности в областта на българския 
език; Умения за общуване на чужди езици; Математическа компетентност и основни компетентно-
сти в областта на природните науки и технологиите; Дигитална компетентност; Умения за учене; 
Инициативност и предприемчивост; Културна компетентност и умения за изразяване чрез твор-
чество; Умения за подкрепа на устойчивото развитие и за здравословен начин на живот и спорт.

Партньорството с родители би могло да се осъществи в много различни форми, както в детската гра-
дина, така и извън нея. Това могат да бъдат – съвместни екскурзии, пикници, посещение на различни кул-
турни мероприятия, природни обекти, организиране на работилници, беседи, демонстрации и др.

Един добър и успешен пример за партньорството между учители и родители в образователния про-
цес на децата от предучилищна възраст бе взаимодействието им по време на дистанционното обучение 
по време на COVID-19. Поради възрастовите особености на децата от предучилищна възраст по време на 
пандемията ролята на родителите в подкрепа на образованието на своите деца се оказа изключително 
важна. На учители и родители се наложи да си партнират без предварителна подготовка.

Примерите за успешно партньорство между родители и учители са успешно приложени в различ-
но време в детска градина в град Бургас в първа, втора, трета и четвърта възрастова група (Таблица 1–4).

Таблица 1. Ние градим бъдещето

Възрастова група Първа
Тема Ние градим бъдещето

Форма на партньорство Взаимодействие в онлайн среда

Описание
С помощта на неопределен брой клечки за зъби и по избор – различни проду-
кти от дома – зелен грах, кубчета ябълка, бонбони и др., деца и родители раз-
гръщат своите възможности и строят различни архитектурни „шедьоври“.

Резултати

Чрез тази строително-конструктивна игра у детето се формират умения за 
проява на самостоятелност в действията, както и за работа в екип. Играта 
развива фината моторика на детето и чрез нея то надгражда уменията си за 
споделяне на проблеми и търсене на помощ. Това стимулира формирането на 
социални умения и в същото време изгражда чувства на гражданска отговор-
ност за околната среда.
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Таблица 2. Морски пикник
Възрастова група Втора 

Тема Морски пикник
Форма на партньорство Съвместен пикник на морския бряг

Описание Съвместно преживяване на природните дадености на брега на морето – деца, 
учители и родители. 

Резултати Това партньорство постига уеднаквяване и хармонизиране на изискванията и 
правилата за опазване на здравето и живота на децата. Учи децата на спазва-
не на правилата за безопасност на морски бряг.

Таблица 3. Как се прави мед
Възрастова група Трета 

Тема Как се прави мед
Форма на партньорство Демонстрация

Описание
По случай Деня на пчеларя – 10 февруари – родител на дете от групата пред-
ставя в  детската градина професията на пчеларя, демонстрирайки модел на 
дейностите и грижите, които пчеларят полага за получаването на мед. 

Резултати

У децата се формира представа за връзката между природния и социален 
свят, усвояват положителни модели на поведение сред природата, възпитава 
се положително отношение към професията на пчеларя и към опазването на 
пчелните семейства.

Таблица 4. Еднодневно творческо ателие „Ние сме художници“
Възрастова група Четвърта

Тема Еднодневно творческо ателие „Ние сме художници“

Форма на партньорство Демонстрация от родител – художник
Рисуване за родители, учители и деца

Описание Моделиране на позитивен пример на сътрудничество чрез средствата на 
изобразителното изкуство.

Резултати
Чрез интегративна връзка между ОН „Околен свят“ и ОН „Изобразително 
изкуство“, чрез изкуство се постига творческо развитие и създаване на нови 
приятелства.

Представянето на партньорството между родители и педагози в предучилищното образование чрез 
проследяването на примери за съвместни образователни, културни и развлекателни дейности, решава 
задачите, заложени в ЗПУО, а именно формирането на ключови компетентности като част от ученето през 
целия живот и същевременно осигурява безпроблемен преход на детето от семейството към детската 
градина и училището и създава радостни преживявания в детската градина и извън нея.

В заключение бихме могли да обобщим, че изграждането на партньорски взаимоотношения с роди-
телите, включвайки ги в живота на децата в и извън детската градина, постига формиране на взаимно до-
верие, разбирателство и уважение между учители, родители и деца.

Споделянето на отговорност за образованието и възпитанието на детето е положителен пример за 
добро сътрудничество в интерес на неговото пълноценно развитие.
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