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Abstract: The paper analyses style as an aggregated image of phenomena in a given period of time, which 
are directly related to the cultural changes therein. Students may use the characteristics of a style to navigate 
more easily civilizational and cultural changes. Music, fine arts, literature and any other subjects may use these 
knowledge to help students understand the world as unity. The first step is to make the university education 
more integral and searching for adequately educational ways. The future teachers have to make their lessons 
with the help of their colleagues. That presumes a different view of education in general, and a change in the 
learning paradigm. 
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„Училището трябва да бъде променено, защото днес то ражда дива неграмотност“
Михаил Казиник1

Думите на големия руски цигулар, изкуствовед, писател, поет и философ не критикуват училището ка-
то институция, в която получаваме знания и опитности, но насочват мисълта към причините за образова-
телните и културни проблеми, които вълнуват обществото в последните десетилетия.

В много аспекти на научното знание се прокрадва идеята за цялостност – клетъчно хранене, свърза-
но с индивидуалността на човека, лечение на тялото, като се познават навици, мислене, начин на възпри-
емане на себе си и света, без да се отрича конвенционалната медицина, но като се съблюдават и други 
нюанси на личността. В едно свое интервю д-р Г. Гайдурков споделя, че медицината днес изживява сво-
еобразен ренесанс, като се обръща към човека като цялостно същество, както в Древността. „Нито све-
та като цяло, нито човекът в частност, в техните разнообразни прояви, можем да виждаме правилно и да 
лекуваме на парче. Холистичната или цялостна, интегрална медицина разглежда човека като единен су-
бект, с неговите не само телесни, но и психо-емоционални и духовни потребности, при това ситуиран в 
хармония с неговия естествен екологичен хабитат. Така днес, припомняйки си древното и владеейки мо-
дерното, в този синтез, можем да се оприличим на мъдър стопанин, който от съкровищницата си ще из-
важда и старо, и ново.“2

В образователен план, през вековете назад мислители и философи са търсели единството на всичко и 
са създавали образователни концепции, които да възпитават човека в познаване на света, който ни зао-
бикаля и връзките му със света на отделната човешка личност. Разделянето на науката от изкуството, как-
то и на науката на своите съставни части – физика, химия, математика, биология и пр., както и изкуство-
то на музика, живопис, скулптура и пр. в определен момент от историческото развитие на човечеството е 
било необходимо за цивилизационното развитие, но днес, то повече пречи, отколкото помага. 

Идеите за единство и цялостност на света при възпитание и образование и свързването им с цялост-
ност на личността стават актуални в края на 19 и началото на 20 в. Цялостното обучение като част от ре-
форматорската педагогика възниква в Германия и се развива в редица европейски страни, САЩ и Русия 
под различни имена. Редица педагози (О. Декроли, Б. Ото, Дж. Дюи, У. Килпатрик  и др) определят ця-
лостното обучение като обучение, при което учебното съдържание е структурирано не по учебни пред-
мети, а в цялости (жизнени цялости, комплексни теми, проекти и др.). В тях водещо значение имат въ-
тре-предметните и междупредметните връзки. Определящи са интересите и потребностите на ученици-
те, предоставят се възможности за избор на цели и учебно съдържание. Методологията на цялостното 
обучение е резултат от развитието на психологията, педагогиката, философията в края на 19 и началото 
на 20 век [1].

Днес е необходимо повече от всякога да се обърне погледа на младия човек към цялото – към факта, 
че светът е цялостен, че между различните му елементи съществуват видими и невидими връзки и всич-
ко, което се случва е следствие от друго, от причина, активност или бездействие на всеки от нас. „Учили-
щето не съответства на потребностите на социума. Единственото спасение е друга школа, школата на бъ-
дещето. Всеки предмет трябва да се преподава заедно с останалите предмети. Не отделно един от друг, а 
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предмети, създаващи панорамна картина на света. Идеалното училище създава цялостен поглед за све-
та, буди размишление и създава асоциативни връзки.“3

Разбирайки, че живеем в свят, в който всяка част си взаимодейства с останалите, може да ни помог-
не да видим по-голямата картина и да разберем други аспекти от собственото си поведение, отношение-
то на другите към нас, както и да променим собственото си отношение към живота. Всичко това се отна-
ся в голяма степен и до изкуството, и по-специално до музиката като мост между видимото и невидимо-
то, като кондензирано знание и мъдрост, ако е качествена и хармонизира душите.

В съвремието има едно понятие, с което доста често се борави много свободно. Това е понятието 
стил. На пръв поглед то, може би, няма общо с образованието и получаването на знания в училище. Сти-
лът е начин – на обличане, на поведение, на отношение към себе си и околните. Говорим за стил на хра-
нене, за стил на писане и др. Най-общо стилът се свързва с живота в различните му аспекти. Тук, обаче, 
се обръща внимание върху един друг начин за разбиране на стила – стил в изкуството, който е неразрив-
но свързан с цивилизационните процеси (и исторически и научно-технически), с културното развитие на 
обществата в миналото и сега, с всичко, което по-горе е казано за начините на поведение, облекло и пр.

Стилът в изкуството събира в едно всичко това. Един произволно взет стил може да се нарече своеоб-
разен учебник за времето, в което битува. Тук не трябва да се забравя и факта, че наименованието си по-
вечето артистични стилове получават далеч, след като съответната епоха е останала в миналото.

В това изложение изказваме твърдение, че стилът, разбиран като стил в изкуството е синкретичност. 
Като такава той включва в себе си всички възможни белези на една епоха и това, което я прави уникал-
на. Един произволно избран стил/стилово направление в което и да е изкуство (с уговорката за разделя-
не на изкуството на конкретни елементи, на основата на изразните му средства) носи духа на историче-
ското време, което „показва“ взаимоотношения между хората, отношение към Бога, мислене; Показва 
бит и култура, емоции и стремежи, характер, както и ниво на познаване на света и представата за него.

По този начин погледнато, стилът е отражение на света в неговата цялост. Той, както и всяко друго яв-
ление притежава форма и съдържание. Формата е тази, с която обикновено го описваме – напр. пищен, 
разточителен, орнаментиран или вглъбен, изчистен, ортодоксален и пр. В известен смисъл тези опреде-
ления могат да се приложат и за съдържанието на един стил, но формата е тази, която „пренася“ съдър-
жанието, същността на нещо, за да бъде то достъпно за съзнанието на хората, за които е предназначено. 
В този смисъл всяко изкуство, във всяко стилово направление има подобни и общи черти, които и съби-
рат в едно произведенията на различни изкуство, за да може те да се причислят към този стил. Съдържа-
нието, от своя страна, е много по-всеобхватно и не без помощта на символите носи знание за този, кой-
то „чете между редовете“. 

Тази концепция за цялостност на знанието за кой да е исторически период, кондензирано в един кул-
турен стил, е от важно значение за разбиране на света от страна на детето и ученика, като цялостност. 
Елементите, формата и донякъде съдържанието на изкуствата се наблюдават и осъзнават в училище с по-
мощта на различни учебни предмети, основно от естетическия цикъл – музика, изобразително изкуство, 
литература. В специализираните училища към тези предмети може да се причисли и хореографията/тан-
ца, както и театърът. Светът като единно цяло, обаче, не може да бъде представен единствено с тях. В съз-
нанието на децата, които сега забелязват различното и общото и откриват света за себе си, тези предме-
ти, разделени в различни учебни часове, без връзка (или много малка) помежду си, както и без връзка с 
останалите учебни предмети, най-много с историята, но и с географията, а защо не и с физика, математи-
ка и химия, не могат убедително да покажат връзките и взаимоотношенията между тях и техните части. 

Ако проследим биографията или автобиографията на даден творец в областта на изкуството или от-
кривател, ще видим с колко много известни и не толкова известни личности от различни сфери на култу-
рата и познанието е общувал в живота си. В същото време същият автор и неговите “колеги по перо“ или 
наука споделят едно и също време, в което има човешки сблъсъци, политически промени, интриги, вой-
ни, природни катаклизми. Този събития дават поле за изява на творческия и откривателски ум. Те се из-
разяват и изобразяват по различен начин от различните творци, а благодарение на всичко това се случват 
и открития в различни научни области, човечеството прави цивилизационни стъпки нагоре. Творците и 
откривателите, философите и мислителите, които живеят и творят в едно историческо време имат много 
допирни точки помежду си и си влияят чрез контактите, споделената информация, емоция и подобната 
енергия, която излъчват. По този начин в този исторически момент се ражда или продължава един стил, 
който в никакъв случай не е привилегия само на едно или няколко изкуства. Неговите черти се разпрости-
рат в обществения живот, в бита, до известна степен дават отражение и върху техническите постижения.

Днес говорим за стил (в изкуството/културата), но за да се проявят за първи път чертите на един стил 
има различни причини, които може да са историческо събитие или природен катаклизъм, значимо от-
критие в науката или нечий нестандартен поглед към изкуството. Така например стилът Импресионизъм, 
който се появява в последните десетилетия на 19 до началото на 20 в, поставя началото на Модернизма в 
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изкуството и е свързан и с техническия прогрес, и с повишената възможност за презокеански пътувания, 
с разпространението на телеграфа и печатните новини. Последната четвърт на 19 в. бележи бум в търсе-
нията на хората в духовен план и разпространението на идеи и философски концепции, които не биха би-
ли възможни до този момент. Някои от предпоставките за това са: 

	y през 1814 г. Лондон започва да се осветява с газ;
	y през 1841 г. в Париж е запалено първото улично осветление; 
	y 1844 г. се свързва с осъществяването на първата междуградска телеграфна връзка в САЩ; 
	y през 1859 г. Чарлз Дарвин издава „Произход на видовете“; 
	y през 1863 - Лондонското метро; 
	y през 1869 е открит Суецкият канал. 
	y През 1875 се ражда Теософското общество4, религиозно-познавателна и философска доктрина, 

според която всички религии са опити на човечеството да се докоснат до Абсолюта, а всяка рели-
гия съдържа само част от истината. Девизът на обществото е „Няма религия, която стои по-високо 
от истината“

През 1912 г. Рудолф Щайнер създава Антропософията, която има за цел да изведе динамиката на от-
ношенията между човека и духовния свят. Според него тя е такъв път на познанието, по който духовните 
сили на човешкото същество биха могли да навлязат сред духовните сили на космоса.[2]

Това са причини, поради които платната на художниците от този период излъчват енергия, привличат 
погледа и дават различна перспектива на възприемане у наблюдаващия. Ван-Гог, Дебюси, Равел, Мар-
сел Пруст, Вирджиния Уулф улавят светлината, човешките чувства, дълбочината на мисълта чрез изразни-
те средства на своето изкуство.

Импресионизмът е своеобразно продължение на реализма, при което се разчита на сетивното въз-
приятие на действителността. Импресионизмът се ограничава в отразяване на субективното ѝ зрително 
възприемане. Художникът вече не рисува своя обект от гледна точна на това, какво знае за него, а пре-
създава само онова, което вижда в конкретния момент. Импресионистите прегръщат идеята за отразява-
не на мимолетното моментно състояние на нещата.5 

Импресионистичната живопис следва модерната по това време тенденция към освобождаване от сю-
жетност и разказвателност. Вниманието се съсредоточава върху формалните параметри в творбата (изграж-
дане на светлина и сянка; линия и колорит…). В този смисъл формата става съдържателна. Акцентът се пре-
мества от това какво е изобразено, върху това как е изобразено, като последното зависи от индивидуално-
то усещане и подход на художника. Тази промяна в интереса на художниците се отразява и върху жанрова-
та структура. На преден план излизат безсюжетните жанрове като пейзаж и натюрморт. Ценността на твор-
бата вече зависи не от това какво е нарисувано (сюжета), а от това как художникът се е изразил.

Импресионизмът в писаното слово се характеризира с т.нар. синестезия6. Неговите представители из-
граждат своеобразна форма на изразяване, която използва възприятията на всички сетива и ги смесва за-
едно. Много често материални обекти се описват чрез разказването за миризми или текстури.

Срещата на Клод Дебюси с поета Стефан Маларме е причина за появата на Импресионизма в 
музиката. Творчеството на Дебюси притежава изобразителност и „цвят“. Мелодията и ритъмът се стре-
мят към самостоятелност, а под повърхността на лекота и изящество се крият дълбоки чувства. В произ-
веденията на М. Равел са залегнали интонации от френския и испанския фолклор.

В творчеството на Марсел Пруст изпъкват подробности, давани с помощта на наблюденията и описа-
нията на обектите. Като най-важна характеристика на неговия стил се счита потокът на съзнанието. В про-
изведенията на Вирджиния Уулф изпъква т. нар. „интериорен монолог“. Чрез този похват естествено се 
представят мислите на героите, които представляват несъзнателен и неструктуриран поток от идеи, кои-
то им позволяват да уравновесяват рационалното и ирационалното7.

Всяка една епоха е богата с примери за общуването и взаимното преливане на творческа енергия у 
творци от различни области, което е подтикнато от значимо историческо или природно събитие.

Поставяйки стила като основа за разбирането на света от учениците и взаимовръзките между негови-
те елементи – събития, конфликти, човешки срещи, общуване, можем да направим извод, че един стил 
е следствие от историческото време и неговите културни и цивилизационни процеси, зависи от географ-
ското положение на страната, в която творят артисти и учени, а енергийната вълна на този стил премина-
ва от едно изкуство в друго изкуство и от територия към друга територия. Когато се натрупат достатъчно 
подходящи фактори, за да се проявят елементите на нов стил, то той се проявява отначало в предметите, 
в архитектурните сгради, по-късно в останалите визуални изкуства, в литературата и най-накрая в музи-
ката, като най-абстрактно от тях.

Познаването на тези процеси може да даде друг поглед върху ученето въобще. Разглеждайки един 
стил, който съдържа в себе си не само предметите на различните изкуства със своите подобни изразни 
средства и визия, но и с различията си, учениците ще се запознаят и с историята на периода, личностите, 
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които са създавали култура и цивилизация – и поети, но и учени, ще видят по-голямата картина. По този 
начин се дават знания за изкуство, по-лесно се възприемат и разбират и литературни текстове, и музикал-
ни произведения, и обекти от визуалните изкуства. От друга страна и откритията в областта на физиката, 
химията, биологията и др., направени в този исторически период, биха могли да се свържат с вече полу-
чената информация, като по този начин младите хора по-лесно и достъпно ще разберат и осъзнаят връз-
ките между човека и природата/света.

В настоящата образователна обстановка тази цялостност може да се постигне по два начина. Те се ос-
новават на дългогодишната ни работа с деца в учебна и извънкласни форми с помощта на студенти – бъ-
дещи музикални педагози. В тези предложения стилът е основно средство. Ние считаме, че стилът и по-
знаването на различните стилове в изкуствата, могат да бъдат основа за разбирането и осъзнаването на 
трудни за възприемане явления като историческа епоха, поведение и отношения между хората в зависи-
мост от техните възприятия в тази епоха, функция на изкуството тогава и днес и др:

Урочна форма – реализира се в рамките на час по изкуство. Може да се подготви и проведе от двама 
учители, като се обединят два учебни часа (напр. музика и изобразително изкуство). В този случай часо-
вете по изкуство са в основата за разбирането на един стил и неговите характерни белези. Този вариант 
на урочна работа изисква обединяване на информацията по различни учебни дисциплини (проучване на 
програмите по няколко предмета от един клас) и реализиране на интегриран учебен час. 

Урокът по изкуство, в който стилът е основен фактор, предполага единомислие и единодействие на 
няколко учители по различни учебни предмети, основно свързани с изкуствата – музика, изобразително 
изкуство, литература и история. Работата по неговото подготвяне и реализиране изисква воля за промя-
на на урочното статукво – учебен час, желание за сътрудничество, за продължаващо учене от страна на 
учителите. Изисква се гъвкавост при избиране на формат за провеждането; разрешение от ръководство-
то на училището, както и провокиране на активност у учениците. 

Учениците, към които е насочена тази учебна форма, е необходимо предварително да бъдат запоз-
нати с идеята, да се набележи тема, опорни точки по темата – да се определят общите понятия, лично-
сти в изкуството и науката, историческите събития и пр. Да се поставят индивидуални и групови задачи 
за намиране на информация, различна от информацията в учебниците - за епоха, за творци от различ-
ни направления работили в този период, за научни открития, любопитни факти. Да се потърсят сведения 
за контактите между различните личности - творците и учените (ако има), връзките и взаимодействията 
между науката и културата, влиянието, което науката оказва върху културното многообразие и обратното. 
Една от основните задачи е да се открият елементите на културния стил, който е господствал в една епо-
ха и да се извлекат онези, които го определят, както и как те кореспондират с времето и човешките отно-
шения – т.е. да се установят взаимовръзките между различните части на цялото. 

Извънкласна форма– тип лектория – а) проучване на информация от страна на децата за един стил – 
история, музика, литература, архитектура, изобразително изкуство, наука. Това може да става постепен-
но, като се използва знанието на децата, получено в различни учебни часове, в дома, от разговори и др. 
Поставянето на задачи за самостоятелно проучване мотивира децата, засилва любопитството им, активи-
зира ги, изгражда у тях себеуважение, засилва интереса към четене и получаване на нови знания; б) Съз-
даване на сценарий; в) Реализиране на лекторията пред останалите ученици. 

И двете предложени форми на обучение имат своето място в общообразователната подготовка на 
учениците. За да стане възможно тяхното реализиране, е необходимо да се промени отношението на об-
ществото към процеса на обучение, и на учителите, и на родителите – да се обърне погледа първоначал-
но не от частите към цялото, а от цялото към неговите части и накрая отново към обекта като цяло. Това 
предполага и промяна на цялата образователна парадигма за висше образование. 

Считаме, че е удачно и възможно да се създаде избираема дисциплина, в основата на която да лежи 
холистичното начало. В лекционния курс да се разгледа концепцията за цялостност в природата в истори-
чески план; съвременните тенденции за цялостност в различни аспекти от живота, което да премине към 
разглеждането на течения и школи, свързани с цялостност в образованието - концептуално и структурно. 
Упражненията да бъдат с практическа насоченост. Работата да бъде свързана с разработване на интегри-
рани уроци в началното и средното училище (1. – 7. кл.) и създаване на сценарии за представления (лек-
тории) с деца от начална степен. Да се работи за гъвкаво и критично мислене, въображение, да се стиму-
лира творческото търсене на студентите, използването на различни материали и средства за онагледява-
не, които биха подпомогнали разбирането и ориентирането в темата. 

Предлагаме курсът да е насочен към студенти с интереси в образованието и възпитанието на децата 
и към специалности с педагогическа насоченост - изкуства, история, филологии. Учебната дисциплина е 
удачно да се води от преподаватели – педагози в областта на изкуствата и такива, които имат опит в из-
вънкласната работа с деца и организирането на интегрирани часове или ателиета по изкуство.
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